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Voorbereiding Heilig Avondmaal  

Stil gebed 

Votum en groet 

Psalm 123:1 

Ik hef tot U, die in den hemel zit, 

Mijn ogen op, en bid; 

Gelijk een knecht ziet op de hand zijns heren, 

Om nooddruft te begeren, 

En 't oog der maagd is op haar vrouw geslagen, 

Om hulp of gunst te vragen; 

Zo slaan wij 't oog op onzen HEER, tot Hij 

Ook ons genadig zij. 

Geloofsbelijdenis 

Psalm 27:5 

Mijn hart zegt mij, o HEER ,van Uwentwegen: 

"Zoek door gebeên met ernst Mijn aangezicht", 

Dat wil, dat zal ik doen; ik zoek den zegen 

Alleen bij U, o bron, van troost en licht! 

Verberg toch niet Uw oog van mij, o HEER! 

Ik ben Uw knecht, zie niet in toorne neer. 

Gij waart mijn hulp in al mijn zielsverdriet. 

O God mijns heils, begeef, verlaat mij niet. 

1e gedeelte HA-formulier 

Psalm 25:8 en 10 

Zie op mij in gunst van boven; 

Wees mij toch genadig, HEER; 

Eenzaam ben ik en verschoven: 

Ja, d' ellende drukt mij neer. 

'k Roep U aan in angst en smart; 

Duizend zorgen, duizend doden 

Kwellen mijn angstvallig hart; 

Voer mij uit mijn angst en noden. 

Hoed mijn ziel, en red z' uit noden; 

Maak mij niet beschaamd, o HEER, 

Want ik kom tot U gevloden. 

Laat d' oprechtheid meer en meer, 

Met de vroomheid, mij behoên; 

'k Wacht op U in mijn ellenden. 

Laat Uw hand, in tegenspoên, 

Israël verlossing zenden. 

Gebed 

Schriftlezing: Hebreeën 7 

1. Deze Melchizedek was namelijk koning van Salem, een priester van de allerhoogste God. Hij ging 
Abraham tegemoet, toen die terugkeerde na het verslaan van de koningen, en zegende hem. 
2. Aan hem gaf Abraham ook van alles het tiende deel. In de eerste plaats was hij – aldus de 
vertaling van zijn naam – koning van de gerechtigheid en verder was hij ook koning van Salem, dat is 
koning van de vrede. 
3. Zonder vader, zonder moeder, zonder stamboom kent hij geen begin van dagen en ook geen 
levenseinde, maar aan de Zoon van God gelijkgemaakt, blijft hij in eeuwigheid priester. 
4. Merk nu op hoe groot hij geweest is, iemand aan wie de aartsvader Abraham zelfs een 
tiende deel van de buit gegeven heeft. 



5. Diegenen uit de zonen van Levi die het priesterschap ontvangen, hebben wel volgens de wet de 
opdracht om tienden te nemen van het volk, dat is van hun broeders, hoewel die ook uit het 
lichaam van Abraham voortgekomen zijn. 
6. Hij echter, die niet van hen afstamt, heeft van Abraham tienden genomen, en hij heeft hem 
gezegend die de beloften gekregen had. 
7. Nu is het ontegenzeglijk zo dat wat minder is, gezegend wordt door wat meer is. 
8. En hier nemen sterfelijke mensen tienden, maar daar nam iemand ze van wie getuigd wordt dat hij 
leeft. 
9. En – om zo te zeggen – ook Levi, die tienden neemt, heeft door Abraham tienden gegeven. 
10. Want hij was nog in het lichaam van zijn vader, toen Melchizedek hem tegemoet ging. 
11. Als dan door het Levitische priesterschap de volmaaktheid bereikt had kunnen worden – want 
onder dit priesterschap had het volk de wet ontvangen – waarom was het dan nog nodig dat er een 
andere Priester naar de ordening van Melchizedek zou opstaan, Eén van Wie niet gezegd kan worden 
dat Hij naar de ordening van Aäron was? 
12. Als het priesterschap verandert, vindt er immers ook noodzakelijkerwijs een verandering van de 
wet plaats. 
13. Want Hij van Wie deze dingen gezegd worden, behoort tot een andere stam, waarvan niemand 
zich ooit tot de altaardienst begeven heeft. 
14. Het is immers overduidelijk dat onze Heere van Juda afstamt, over welke stam Mozes niets 
gezegd heeft in verband met het priesterschap. 
15. En dit wordt nog veel duidelijker, als er naar het evenbeeld van Melchizedek een andere Priester 
opstaat, 
16. Die dat niet geworden is op grond van een wettelijk voorgeschreven afstamming, maar uit kracht 
van onvergankelijk leven. 
17. Hij getuigt immers: U bent Priester in eeuwigheid, naar de ordening van Melchizedek. 
18. Want de terzijdestelling van het voorgaande gebod vindt plaats vanwege zijn zwakheid en 
nutteloosheid. 
19.De wet heeft namelijk niets tot volmaaktheid gebracht, maar de totstandbrenging van een betere 
hoop, waardoor wij tot God naderen, doet dat wel. 
20. En in zoverre Hij geen Priester is geworden zonder het zweren van een eed – want zij zijn wel 
zonder het zweren van een eed priester geworden, 
21. maar Hij is het geworden met het zweren van een eed door God, Die tegen Hem gezegd heeft: De 
Heere heeft gezworen en het zal Hem niet berouwen: U bent Priester in eeuwigheid, naar de ordening 
van Melchizedek – 
22. in zoverre is Jezus Borg geworden van een zoveel beter verbond. 
23. En zij zijn wel in groten getale priester geworden, omdat zij door de dood verhinderd werden altijd 
te blijven, 
24. maar Hij, omdat Hij blijft tot in eeuwigheid, heeft een Priesterschap dat niet op anderen overgaat. 
25. Daarom kan Hij ook volkomen zalig maken wie door Hem tot God gaan, omdat Hij altijd leeft om 
voor hen te pleiten. 
26. Want zo'n Hogepriester hadden wij nodig: heilig, onschuldig, onbesmet, afgescheiden van de 
zondaars en boven de hemelen verheven. 
27. Hij heeft het niet nodig, zoals de hogepriesters, elke dag eerst voor zijn eigen zonden slachtoffers 
te brengen en pas daarna voor die van het volk. Want dat heeft Hij eens en voor altijd gedaan, toen 
Hij Zichzelf offerde. 
28. Want de wet stelt mensen, die met zwakheid behept zijn, aan als hogepriester. Maar het woord 
van de eed die na de wet gezworen is, stelt de Zoon aan, Die tot in eeuwigheid volmaakt is. 

 
Collecte 

 

Psalm 110:1,4,7 

Dus heeft de HEER tot mijnen HEER gesproken: 

"Zit op den troon ter rechterhand naast Mij, 

Tot Ik de macht Uws vijands hebb' verbroken, 

En u zijn nek tot ene voetbank zij." 



U heeft de HEER, Wien 't nooit berouwt, gezworen: 

"'k Heb U, Mijn volk tot heil, Mijn naam ten prijs, 

In Mijnen raad het priesterambt beschoren, 

Dat eeuwig duurt naar Melchizédeks wijs." 

Hij zal op weg eens drinken uit de beken, 

Daar Hij gevaar, noch strijd, noch moeit' ontziet; 

Daarom zal Hij het hoofd naar boven steken, 

Met eer bekroond in 't Godd'lijk rijksgebied. 

Verkondiging n.a.v. Hebr. 7:25, thema: Zie, Hij bidt 

1. Nodig 
2. Passend 
3. Zalig 

Psalm 17:3 en 4 

Ik zet mijn treden in Uw spoor, 

Opdat mijn voet niet uit zou glijden; 

Wil mij voor struikelen bevrijden, 

En ga mij met Uw heillicht voor. 

Ik roep U aan, 'k blijf op U wachten, 

Omdat G', o God, mij altoos redt, 

Ai, luister dan naar mijn gebed, 

En neig Uw oren tot mijn klachten. 

Maak Uwe weldaân wonderbaar, 

Gij, die Uw kind'ren wilt behoeden 

Voor 's vijands macht en vrees'lijk woeden, 

En hen beschermt in 't grootst gevaar. 

Wil mij Uw bijstand niet onttrekken; 

Uw zorg bewaak' mij van omhoog; 

Bewaar m' als d' appel van het oog; 

Wil mij met Uwe vleuglen dekken. 

Dankgebed 

Psalm 68:10 

Geloofd zij God met diepst ontzag! 

Hij overlaadt ons, dag aan dag, 

Met Zijne gunstbewijzen. 

Die God is onze zaligheid; 

Wie zou die hoogste Majesteit 

Dan niet met eerbied prijzen? 

Die God is ons een God van heil; 

Hij schenkt, uit goedheid, zonder peil, 

Ons 't eeuwig, zalig leven; 

Hij kan, èn wil, èn zal in nood, 

Zelfs bij het naad'ren van den dood, 

Volkomen uitkomst geven. 

Zegen 

 


